
Wochenkarte 08                                                                                                                                                                              

19.Februar - 23.Februar 2024   

Wochentag   Vorspeise   Hauptgericht   Vegetarisch   Dessert   

   

Montag   

19.02.2024   

   

Gemischter Salat   
C, J   

   

    

Tomatencremesuppe mit 

griechischem Pita Brot  
A, C, G, I   

   

   

Vanille Creme   
G, E, H   

   

Dienstag   

20.02.2024   

   

Gemischter Salat   
C, J   

Wok-Pfanne mit 

Schweinefleisch   

und Süß-Sauer-Soße, 

dazu Kurkumareis    
A, I, G, F   

           Buntes Gemüse 

Mit Süß-Sauer-Soße, 

dazu Kurkumareis 
A, I, G, F 

   

Obst   

   

   

   

Mittwoch   

21.02.2024   

   

   

Gemischter Salat   
C, J   

     Spaghetti in   

Tomaten Soße, dazu Hartkäse   
A, G 

Himbeertraum   
11, A, C, E, G, H   

   

Donnerstag   

22.02.2024   

   

   

Gemischter Salat   
C, J   

 Putengeschnetzeltes mit 

Spätzle   
A, C, G  

Mais Risotto  
 

G  

   

Obst     

   

   

Freitag   

23.02.2024   

   

   

Gemischter Salat   
C, J   

Tagliatelle in  

Lachssahnesoße   
A, C, D, G, I   

Tagliatelle in 

Sahnesoße   
A, C, G, I   

   

Obst   

   

 


